
 

 

 

お名前 

フリガナ            

連絡先 

※確実にご連絡をとることができる番号をご記入下さい。 

 TEL(携帯可) 

 E-mail ｱﾄﾞﾚｽ 

ご住所 

〒          ※会員は変更の場合のみ記入 振込 □ 振込済     □ 振込予定（  /  ） 

 参加 

区分 

□ 会員(会員番号      ）資格(          ) 
□ 一般 

ZOOM
対応 

□受講経験がありますので大丈夫です  □少し不安がありますが大丈夫です □今回初めてですので事前サポート希望 

 
11 月１4 日(日) 

 13：30～16：30 
 

※Zoom セミナーの「URL・ID・パスワード」は、お申込み(振込完了)の方に、メールにてご案内いたします。 

(入室１３：００～） 

2021.11.14 紅葉セミナー申込書 

●申込方法 ①日本交流分析協会静岡支部 HP（左記 QR コード）の申込フォーム 
②下記参加申込書の各項目を E メール（info@ta-shizuoka.com）にて送信 
③下記参加申込書に記入のうえ FAX（050-3397-5660） 
④郵送(日本交流分析協会静岡支部〶431-0302 湖西市新居町新居 1084-2) 

上記のいずれかの方法によりお申込みの後、下記の口座へ受講料をお振込み下さい。 

●振込方法 ①ゆうちょ銀行●口座番号 00860-2-189871（右詰め） 
●加入者 特定非営利活動法人日本交流分析協会静岡支部 
※振込用紙の通信欄に「11/14紅葉セミナー」とご記入ください 

         ※他金融機関からの振込用口座番号…〇八九（089）当座 189871 
②PayPay銀行●銀行コード 0033 
●支店名 ビジネス営業部（店番号 005）●口座番号 4333935 
●受取口座名義 特定非営利活動法人 日本交流分析協会静岡支部 

 
 

 

インストラクター 
資格更新ポイント 

１点 

 学校教育心の開発研究所・静岡支部共催  紅葉のセミナー(2021.11.14） 

《交流分析協会のエゴグラムを開発中の山本教授が丁寧に説明する活用講座》 

状況によって変わる自分のエゴグラムに気づく 
 ～質問紙「ＳＨＥ」「親の家庭版」「ＰＲＥ」を活用して～ 

 

 

 

 

【講師】 

山本昭一先生 
●学校教育心の研究所所長

(交流分析士教授） 

※学校教育心の開発研究所の活

動については別紙をご参照くださ

い。 

◆杉田峰康先生は、心の働きは状況によって変わるとして、「様々な生活状況でのエゴグラム」を 
書くことを提案されています。（『３つの自分で人づきあいがラクになる』） 

◆本講座では、「子どもの家庭と学校のエゴグラム」「親の家庭のエゴグラム」「人間関係でのエゴグラ
ム」を設問にした質問紙エゴグラムの活用事例を紹介します。 
そして、質問紙エゴグラムの可能性と限界を知ったうえで、有効的な活用方法を提案します。 

1.質問紙エゴグラムの活用事例①  

 ・エゴグラム「SHE」を使って、10代の子どもが学校と家庭で使っている心の働きに気づく 
 ・エゴグラム「親の家庭版」と「SHE の家庭版」のオーバーラップエゴグラムで親子関係に気づく 

2.質問紙エゴグラムの活用事例② 

 ・エゴグラム PRE(人間関係改善エゴグラム)を使って、良好な人間関係や関係改善方法に気づく 

3.質問紙エゴグラムを活用するときに、気をつけること（可能性と限界について） 

●参加費● 

3,000円 
●申込締切● 

11/4(木)必着 

【定員 25名】 

 

NPO法人日本交流分析協会 

ＺＯＯＭ開催（コロナ感染予防対応のためご自宅からご参加下さい） 

 

mailto:info@ta-shizuoka.com

