
静岡支部主催 

『基礎的なゲシュタルト療法を学ぶ特別講座』 
  

ゲシュタルトは、学べば学ぶほど面白くなります。そして、より自分自身の気づきを深めていくことが

できます。昨年１０月のセミナーで好評をいただきましたので、再度、平松 みどり先生をお招きして、

今回は特別に集中講座【３回シリーズ】を企画しました。お早めのお申し込みをお待ちしています。 

 

日 程 ： ①４月３日（日） ②５月８日（日） ③６月１２日（日） 
※いずれも１３:００～１７:００ 

会 場 ： あざれあ（静岡）  

担当講師： NPOゲシュタルト・ネットワーク・ジャパン理事  

★ゲシュタルトセラピーファシリテーター 

     平松 みどり 先生    

講座内容： 「ゲシュタルト療法」 
ゲシュタルトとは、まとまった全体という意味のドイツ語です。 

人間は外部の世界をバラバラな寄せ集めとして認識するのではなく、 

意味のある一つのまとまった全体像（ゲシュタルト）として構成し認識する。 

      

  

 

 

 

 

 

受講料 ： 各４，０００円（消費税、資料代込み） ※当日お支払ください。 

※２月末までに３回連続申込をいただきますと、早割り特典として３回分を１０，０００円で受講いただけます。 

お申込みいただいた方には、予め振込用紙を送りますので、３月末までにお振込みください。 

（なお、欠席された場合でも返金はご容赦いただきます。） 

申込方法： 各月の１日までに、申込書に記入の上FAXか郵送、またはメールにてお申し込みください。 

         参加申し込み欄に参加日に○印を付けてください。 

定  員： ３０名 

申込先 ： 静岡支部 「基礎的なゲシュタルト療法を学ぶ特別講座」事務局 

〒412-0041 御殿場市ぐみ沢３７－７ 築山 和雄 
Fax：0550－89－5127  携帯電話 090-8136－0393 
Ｅmail：kokorono－mado@.vc.tnc.ne.jp 

 

基礎的なゲシュタルト療法を学ぶ特別講座（申込書） 

氏 名 
ふりがな 

現資格 
□２級  □１級 □ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ□准教授 
□その他（          ） 

住 所 
〒 

TEL Tel：             Fax： 

参加申込日 ①4月3日(日)  ②5月8日(日)  ③６月12日(日)  

※この個人情報は、日本交流分析協会の事業以外には使用いたしません。 

①４月３日(日) 13時~17時 

Ⅰ ゲシュタルトとは 

Ⅱ 自発性と創造性を目指す 

・接触とひきこもり 

・実践の試み 

②５月８日(日) 13時～17時 

Ⅰ 自分を生きるために 

Ⅱ 図と背景 

Ⅲ 行動の不自由さの４つの

原理 

 

③６月12日(日) 13時～17時 

Ⅰ ゲシュタルト・ワーク 

Ⅱ エンプテイチエアを使用 

Ⅲ ワーカーとして 

Ⅳ ゲシュタルトの祈り 


